10

Filosofia e Psicanalise

Apresentacdo da Contemporanea numero 11, jar2(dri

César Bastds

A escolha do tema para este numero da revista @pot@nea — Filosofia e
Psicanalise — consiste na emergéncia natural dsssidade de aproximar, comparar, incluir,
perceber semelhancas e diferencas interdiscipirerese houver maior ousadia, procurar a
interpenetracdo transformacional que podemos chadearcriagcdo, ou transformacéo
transdisciplinar. Tal objetivo vem se tornando ingeo para que possamos enxergar a
magnifica paisagem que se descortina, quando senmews conhecimentos oriundos da
tradicdo, da literatura, da arte, da filosofia e aiencia, os quais viemos acumulando e

catalogando, desde sempre, de forma separada.

Discorrer sobre o nascimento da psicanalise, avaegunaugura uma revolugao inter
e transdisciplinar, pois, muito antes da questaocsujeito, interface privilegiada entre a
psicanalise e a filosofia, fica destacada a questdldgica de instintos e pulsfes. Se nos
ativermos a escrita de Nietzsche em ‘Assim falotastra’, ali se apresenta toda questao

com a qual Freud se conectou e desenvolveu nanptis=

Diz Zaratustra’[...] o homem é uma ponte entre o animal e o atériiomem. Uma

ponte sobre o abismo. Perigoso ir em frente, imipetsoltar atras!"

O animal com seus instintos e o0 sujeito humano seas vinculos, amores, tristezas,
triunfos, lutos. Um ‘além do homem’, no sentidoqie sempre havera um ‘mais além do
homem’. Somos destinados, por um fundamento da cespéque é a
consciéncia/inconsciéncia, a irmos sempre em frgmie maiores que sejam montanhas,
aguas e desertos a atravessar. Ir em frente nessiavdesta ponte é almejar o sujeito e sua

vincularidade. Consiste no préprio processo de hima¢ao.

! Médico psiquiatra e psicanalista filiado & Int¢ioreal Psychoanalytical Association. Professor dadta de
Psicanalise do ICPT. Diretor presidente do Instilbntemporaneo de Psicandlise e transdisciplmdeidie
Porto Alegre. E-mailcesarbas@terra.com.br

Contemporénea - Psicandlise e Transdisciplinarid@deo Alegre, n. 11, jan./jun. 2011
Disponivel em: www.revistacontemporanea.org.br



11

Quando falamos em uma ‘revolucéo transdisciplir@mtida na psicanalise, devemos
lembrar que esta ciéncia/filosofia nasceu bastdade@éncia oficial, da literatura, da medicina
e da psicologia. Nao pertencia a lugar nenhum. sSAné@resentava esta transicdo entre o

‘animalitas’ e o ‘humanitas’.

Que ferramentas, porém, foram sendo usadas pord Rvata criar o esqueleto
metapsicologico com o qual articulou sua criatukaZerramentas foram obtidas no campo
da biologia,da filosofia, da antropologia, da hterra (Edipo Rei!),da fisica, que nos ensinava
a mecanica dos fluidos, da tradicdo (os mitos)plEervacdo médica do que os pacientes
diziam, da histéria dos pacientes. Ou seja, nadasitanalise veio da psicanalise, pois esta
simplesmente ndo existia!l Ela nasce da propriarpocacao transdisciplinar de conceitos
vindos de toda parte! Impossivel construir umaideda amplitude que possui a psicanalise
com base meramente em analogias e metaforas. Gcqrreu é que, de alguma forma, Freud
atravessou transdisciplinarmente areas aparentermaisiciveis. Digamos que a teoria geral
da psicanalise € um acontecimento transdisciplMas. dias de hoje este acontecimento esta
em pleno curso, por menor que seja a percepcacieates sobre esta marcha, ela rufla seus
tambores sob a forma de uma ‘crise’, pois, ou ersabm se tornando endogamicamente
redundante, ou se perde em discussoes tais comexgmplo, se a psicanalise consiste numa
filosofia ou numa ciéncia, ou se €& possivel comgrgeela neurociéncia as descobertas
psicanaliticas. Verdadeiras fac¢cdes quase tomamasarem maos! Tais sentimentos e
ressentimentos acabam por ocultar que a psicartalisiste em todas estas coisas e também
em nenhuma delas! Oculta a compreensdo de que sedassaria uma ampliagcdo no campo
tanto da psicanalise, como da filosofia e da c&ngara que a fecundacéo se torne fértil, e
possamos gerar concepc¢des novas, a partir dosaom@mtos que, literalmente, ‘despencam’
de todos os lugares - a filosofia chamada da paemalade; a revolucédo da informética que
muda o futuro numa velocidade crescente em prd@pegsométrica; a neuropsicologia e a
neurociéncia; as redes sociais; a crise nos viadaloiliares e conjugais; a superficializacdo
cognitiva e emocional da juventude - e, de formatonespecial, da fisica quantica que nos
introduz no conceito da existéncia de mais de wnal mie realidade contido em uma mesma

linha do tempo.

Embora tenha sido e ainda seja a alavanca da &jédevemos procurar obter a
consciéncia de que o paradigma da simplicidade stem@ valido para o macrouniverso

aparente. No entanto, simplicidade ndo deve sefuedida com alguma simplificagéo
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didatica que se desenvolva para melhor encaminhanédia das pessoas para maior
compreensao do seu mundo. A complexidade, queaaaligma que contém a necessidade
transdisciplinar, apresenta-se quase ao naturanfgera multiddo de inquisicdbes sem
respostas. Muitas vezes complexidade é confundida‘complicado’ e isto pode entediar e
afastar interlocutores contemporaneos, sem qualgaeiéncia para se defrontarem com
quaisquer exigéncias que nao consistam, tdo soymemtema forma de consumo facil. Nao
sendo o ‘complexo’ algo ‘complicado’, talvez sinfiiglir possa ser a grande qualidade do que

podemos definir como ‘ambicéo’.

Apreciei conhecer alguns escritos de Luc Ferry,spele demonstra saber
perfeitamente que a filosofia cria ‘um algo’ patge e possa pensar com algum método, da
mesma forma que a psicanalise teve que dar umeékgqua propria psicanalise, para que
esta seja articulada e pensada. Na psicanalis¢p ahiamou-se de metapsicologia, para que
confundida ndo fosse com uma psicologia do contien

Na filosofia, Ferry raciocina que existem trés rirdgacdes que fundamentam toda a
filosofia. Algo como trés grandes eixos, ao redos dquais as grandes teorias, 0os grandes

autores inevitavelmente orbitam, alguns de forme p@xima, outros, mais distante.

O primeiro eixo é o da teoria, ou seja, da ativedadelectual que visa formar uma
concepcao do mundo natural, politico e social. éekicus nossa vida vai se desenvolver. E
como conhecer o terreno onde o0 jogo da nossa eidajegado. Podemos agregar, junto, o
terreno interno de cada ser humano: seu territtidis sagrado! Serd o resultante destes
fatores um terreno alegre? Ou melancélico? Ou dealmutoestima? Ou cadtico? Havera
riscos? Mistérios? Sonhos? Amores? Perdas? As @50&d necessitam ser opostas a razao,

e esta ideia ja € uma conquista para receber ibosee seu lar.

Ou seja, junto ao universo geral da teoria — qudosaofia desenvolve -, ha um

universo inconsciente que ‘empurra’ para algunsicans em particular.

O segundo grande eixo deriva do primeiro. Uma dinidlo este complexo terreno, é
preciso conhecer e/ou definir as regras, conhdoer gesenvolver as leis, pois este jogo é
jogado entre todos, e esta pratica ocorre em ceEntoBrios interacionais que contém tanto a

moral quanto a ética. Quanto mal ja ndo se fezj@arsquer lugares, em nome da moral? Em
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relacdo a ética esta possibilidade parece maisldibis talvez ela seja, no fundo, antes de
um juizo racional, um entranhamento do que hajgodeade em nds. Depende da concepcéo,
do entendimento mais profundo de como deve seitgnst vinculo com os outros. Quase

um significante do que seria 0 ‘humano’.

O terceiro eixo é o delimitar o objetivo, a finaldk e o sentido do jogo. Ai ja
cairiamos fora da moral e estariamos no caminh@spéitualidade, da sabedoria e da
salvacado. Uma salvacdo sem Deus, embora boa mafiesbfia medieval tenha se ocupado

da salvacao ‘com Deus'.

Como exemplo da salvacdo ‘sem Deus’, pode-se evmastoicismo, na filosofia,
onde theilon significa ‘divino’ e ‘orac’ significa ‘eu vejo’. Apenas que isto nada temea v
com um ‘Deus transcendental’, criador de coisasiedns, mas sim com ‘ordenK@gsmo3 e

organizacao.

Desde cedo ha grande confusdo entre ordem e sal\Rgdemos dizer que o homem
sempre supbs que a salvagdo derivava de organizaagsemelhadas as possibilidades
obsessivas, as quais, sabemos pela psicanalisgiteem a fronteira entre as psicoses e as

neuroses. Por outro lado, a transgressado semprerfsiderada como a ‘nédo salvagao’.

No entanto, nada se passou, de relevante, naihjstéém transgredir ‘a ordem’, sem

‘alguma forma de loucura’.

A psicanalise também busca a ‘salvacdo’ do homesguramente a salvacdo do
desamparo humano. Aparentemente, ‘uma salvacdo Beuns’, mas com a presenca
‘vigilante’ de toda idealizacdo que, em Ultima @&@®l desemboca no mesmo conceito

dereistico, ora punitivo, ora salvador.

Se quiser conhecer a ‘ideia de Deus’ em plena diila&iéncia psicanalitica,
compareca numa reunido cientifica de qualquer gpgoanalitico ou filosofico, ou até
cientifico, que abrace, de forma exclusiva, deteachd autor e suas ideias, e experimente
questionar o que ésanctum naquela determinada teoria adotada. Vocé tera attea
possibilidade de ver a racionalidade transmutarsdotem, e a aceitacdo do diferente - tdo

propugnada pela moral - transmutar-se em ‘tabu’.
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Vocé talvez veja se desmanchar toda a coerénaissdorso cientifico ou racional, e
vera surgir, com toda forga, o eixo da moral salvadjue emerge dos milénios, ou seja, fica
confirmado o dogma formal de que sempre que existerminado nivel de organizacdo das
coisas, 0os demais niveis de organizacdo devemxskridos, amputados, separados. Esta
separacao é, entretanto, missao impossivel, paksanticulagcdo do pensamento engendra ou
€ engendrada por outra, antagbnica, constituindasvautras organizacdes do pensamento.
Este fendmeno € ocorrente em todos os grupamemtosros. O conceito, o totem, resiste ao
bom senso, a racionalidade, a interpretacdo eassnuta em tabu! E também uma forma

primitiva de criar solidariedade dentro de um grypeo antagonismo ao outro.

Assim sdo as coisas ndo por uma determinacaotadista forma de ser e de pensar
ja vem transgeracionalmente filtrada. E tambémrgafita na familia e ensinada no mundo,
desde a mais tenra infancia, pela légica formassioté, que concluiu, dos fendmenos do
macrouniverso perceptivel, e generalizou o conastque ndo pode existir um termo ‘T’, de
terceiro, que seja, ao mesmo tempo, ‘T’ e ‘NAO Fela generalizacéo, esta l6gica nos
embreta. Na verdade, consiste na légica que ascasausam! Passamos a possuir ou a
sermos possessdo de um atsoftwarecapaz de apresentar e gerar importantes niveis de
paradoxos, sem fornecer instrumentos logicos pamgreendé-los. Isto gera crises (como a

da psicandlise) e estanca a fluidez do conhecimento

Ja existem, no entanto, estudos filoso6ficos, ddasa por exemplo, da mecanica
qguantica, que apresentam a logica de um ‘tercatiuido’ que pode ajudar a compreender
que a abstracéo filoséfica (ou psicanalitica) rédeastitui num simples intermediario entre
0 sujeito, 0 outro e a natureza como um todo - simales ferramenta intermediadora - como
ha séculos é suposto. Mas sim uma parte consétutov sujeito, do outro e da prépria

natureza.

Para que se possa perceber as coisas desta fains,nbcessidade de ampliar a
realidade em seus diversos niveis, e isto alargstande o campo do conhecimento e das
diversas ontologias, a um nivel de complexidade chemamos de transdisciplinaridade.

Aqui o paradoxo ndo mais € um problema, mas siohug&o!
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N&o lhes parece que estamos num limiar do conhatintgie esta a exigir uma nova
filosofia, uma ampliada ontologia e mesmo uma npsiganalise, voltadas a absorver as
formas pelas quais outro nivel de realidade (que maais € do que um conjunto de sistemas
invariantes, radicalmente separado das leis do snoratrofisico) obriga ao desenvolvimento
de uma nova logica que leve, em suas entranhasc@dacdo de um sistema capaz de pensar
e operacionalizar o fundamentalismo da mecéanicatmada qual nos ofereceu descobertas
tais como a descontinuidadentre dois pontos ndo ha absolutamente nada'ha@
separabilidadgas entidades quanticas prosseguem a interatantaseamente qualquer que
seja seu afastamento no espacop ecausalidade global(as coisas todas interagem

simultaneamente) ?

N&o se sabe, e muito menos ha tecnologia paralcabésera possivel, algum dia, a
passagem ‘concreta’ do nivel de realidade do mmivenso a0 macrouniverso ou vice-versa.
Mas sabemos as leis e possuimos a légica interealdis universos. O quantico é o da
hipercomplexidade e exige a conexao transdiscipjieto alargamento e pela sobreposicéo
das fronteiras de cada area do conhecimento. Oomagerso é o da simplicidade

(evidentemente que o que se chama de ‘simplicidademparativamente ao anterior).

Finalmente e de forma direta: ndo lhes parece guempos sdo o de conhecer e

mesmo reconhecer os caminhos que permitam a @yéolidos opostos?

Ha muitos e instigantes temas para reflexdo, ampparece adequado a apresentacao
desta edicdo de nossa Revista Contemporanea, @isgdtatar exclusivamente da interacao

da filosofia com a psicanalise.
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