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Os Pecados Capitais, os Mandamentos e a HumaniRefexdes sobre Filosofia, Teologia,
Ideologia e Ciéncia a Proposito do Objeto da Psicsa1 o Processo de Subjetivizacdo

The Capitals Sins, the Commandments and the Humaration. Reflections on
Philosophy, Theology, Ideology and Science Conceng the Subject Matter of

Psychoanalysis: the Process of Subjectivation

Juliano Fontandri

Resuma O autor, a propésito do estatuto do discurso apsilitico considerado como
ideologia ou ciéncia, discute a insercéo da teg@iagsicanalitica, a partir do conhecimento
religioso - os pecados capitais e os mandamentostrgsta os discursos da filosofia, da
teologia e da ciéncia no uso deste conhecimento aijeto do humano a ser educado para a
constituicdo do sujeitethus-morusocidental. Observa que o objeto da psicanalise € o
processo de subjetivacdo, que o ‘sujeito da religifta como pano de fundo para os demais
sujeitos, que a tarefa psicanalitica cientificadescricdo e o esclarecimento do modo como
memoria e histéria compdem-se em estrutura, semtknéogia sua principal contaminante.

Palavras-chave memoria; estruturdilethea veritas poder.

Abstract: The author, briefly, about the status of psyclabgic discourse regarded as
ideology or science, discusses the inclusion ofclpggnalytic theory from religious
knowledge, the Deadly Sins and the Commandmentsfrasiing the discourses of
philosophy, theology and science use this knowledgean object of the human being
educated for the constitution of the subject ethosus-Western. Notes that the subject matter
of psychoanalysis: the process of subjectivatiod #rat the ‘subject of religion’ is the
background for the other subjects and that thehmsayalytic task is the scientific description

and explanation of how memory and history consistiucture, with its main contaminant is
ideology.

Keywords: memory. structure. Alethea. veritas. power.

“Hecha la ley, hecha la trampa!”

Devemos comecar justificando um texto como ess&l Qeu objetivo, que lugar
ocupa, que critérios, em linhas gerais, estdo sesddos em sua tessitura. Comumente, estes
sao discursos que nao se tocam. A ideia de um tgidsuponha um fio que faca a tecedura
entre os quatro discursos — filosofia, teologié@ncia e psicanalise — ja de si é demasiada. O
objetivo é focar a necessidade do pensamento tsaithar ou, no minimo, pluridisciplinar,

com a transferéncia de métodos entre disciplinasia que seus objetos distinguem-se pelas

! Médico, neurologista e psiquiatra, mestre em listiga aplicada — PUC-RS, psicanalista CEP-PA emtecdo
ICPT — POA. E-mailjfontanari@terra.com.br
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formas simbdlicas de apreensdo de um mesmo ohjatiando das mais simples as mais
complexas. O método é a comparacao entre os vé@dnsentos do pensar como Visto na
experiéncia humana, como faz o psicanalista. Quamtagar que este texto ocupa nao € mais
do que o de um perfume, pois ndo pode nada comta d@a fé, das crencas e das conviccdes
que nos cercam de muros. Esse texto é superiict@mpleto e ndo tem preocupag¢do com
questdes historico-religiosas e com preciosismosaituais. Esta mais preocupado com a

semelhanca estrutural — é romantico — e menos atiferanca — nao é classico.

O leitor encontrard inUmeros autores que compodestratura profunda deste texto e
deve toma-los como de citacdo tacita. Freud estéodm ele. Lacan, Bion e Foucault séo
evidentes e denunciam nossa crenca de que o sopstte com os mitos da familia, mas
segundo moldes originados do grupo. InUmeros oatntwes estao tacitamente assinalados e
o leitor ndo terd dificuldade de reconhecé-los, @®@wllas imediatamente adiante. Ainda,
devemos apontar que este texto poderia ser estntam paragrafo. Trata-se de denunciar
nossa ideologia que desconside@esenca de conhecimento ndo pensaaioqualquer acéo
ou estrutura viva. No caso, os pecados capitaisDeaalogo sda@onhecimentale nossa
tradicdo judaico-cristd que, quangensadogela psicandlise, passam a compor os pilares

desta ciéncia. O demais € circunstancia.

O Problema da Apreensao da Subjetividade: Objetodyiétodos e Objetivos

Existem alavancas, na base do corpo de conhe@ndestas disciplinas, capazes de
mové-las. Nao se pode discutir (1) a existénciaegaéncia) dos objetos destas disciplinas: o
pensar e seu metodo aplicado a seus varios olffdétssfia), a fé e seus rituais (religido), as
teorias e técnicas de seducao e encantamentoq@iEoé a modelizacdo com o0 uso da razao
para a falseabilidade de hipéteses (ciéncia) Aacal@vanca (2) é a razdo, que ndo se deve
confundir com ‘dar sentido’, que inclui motivacadhistoria, como é tipico do humano e
muito saliente na religido (objeto da Teologia)deologia (objeto de algo que poderiamos
chamar Ideologia). Estes objetos movem-se comamta da motivacdo e do sentido ou,
entdo, com a da razdo. A razdo opera sempre efbyusga incansavel por planos de clivagem
para permitir generalizacoes e previsdes, buscamdatematizacdo. A motivacéo e o sentido,
salientes na arte, na musica, na literatura e starka sao de dificil captura pela razdo, pois
evanescentes e imprecisos como o rio de HeraBliisso que tem gerado essa tensdo entre

areas do conhecimento ditas cientificas e areas idieoldgicas.
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Na pratica clinica psicanalitica, operam-se es®@s procedimentos: a experiéncia
viva da clinica (ideologia e religido) - com o joge movimentos, emoc¢des - e 0 movimento
reflexivo que se exige fixado a palavra ativadoeaconceitos e a memoaria (filosofia e
ciéncia) para, mais tarde, reestruturar ou acommdajeito e sua nocao de realidade interna e
externa: o conteudo (movimento) se informa (forema)estrutura. Essa tracdo entre o pensar
com o instrumento da razéo — ciéncia — e o fazer @gitmo da intuicdo, da memoria e das
paixdes € o que pretendemos salientar, fixando stigens na tentativa da religido em

descrever e educar nossa alma.

O processo de subjetivacdo, subjetivizacao, éeoesse da psicanalise. Este € o objeto
que ela olha e de onde brotam seus sistemas teéc@mo nos tornamos sujeitos, sujeitados
ou ndo, como somos fabricados. Varios autores texeas hipoteses para responder a este
‘como’, 0 qual determina as inUmeras técnicas deipoéacdo, buscando a ressubjetivacdo
(modificacéo, expansdo da mente), com maior ou materesse pelos sintomas no caso dos
egodistonicos ou desadaptacdo social provocandionsofo de terceiros nos egossintonicos.
Alguns sistemas teoricos alavancam na biologiargrax® em energias dai advindas que
operam e agitam esquemas simbdlicos de a¢bes enafce do mundo. Outros pingam
modelos morais: o bom, o mau, danifiquei, fui daado, beatifiquei, demonizei; fui
admirado, admirei, humilhei, envergonhei, exibgomheci. Ainda, compreendem o homem a
partir da curiosidade e da frustragdo advinda doaBso em conhecer. Ou a submissao a
processos sociais, grupais, conscientes ou in@nmtesi, mais ou menos intensos, presos a
palavra. Todos os sistemas, de um ou outro moadrare-se no longo periodo de fetalizacéo
humanos — pelo menos até a puberdade — quando m®riae da experiéncia vivida
transformam-se na estrutura do aparelho psiquilcun& recuam até os primeiros meses de
vida, todos consideram, em algum nivel, a congfituia base genética e também o valor do
trauma — algo que invade o aparelho psiquico godard como processa-lo — independente
da idade. Cada qual com seus argumentos, extrdélssa clinica pessoal, do laboratério de
sua clinica pessoal. Todos sempre brandindo comlewrp e sua fluidez, que ganha vida

prépria e se desborda.

A psicandlise introduziu o conceito de incons@ensubstantivo ou adjetivo,
provocando um giro significativo nos sistemas despeento. Entdo, a consciéncia ética do

homem, o poder da razdo perdem a soberania para@&h instancia, com consequéncias
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para os caros principios do sujeito de deveresdireitos de Justiniano, pois a consciéncia e
a vontade, agora, ndo séo mais livres; estao atada&s a esta escuriddo. O sujeito de direitos
e deveres partia da distingdo entre senhores avesce distinguia os primeiros dos segundos.
SO que agora todos somos escravos. Escravos gas fwologicas ou da historia vivida ou de
ambas, mas escravos. OQmenso logo soucartesiano, estamos n&ou meus impulsos
inconscientes Nossos valores morais e éticos surgem como nopaes conter nossos
terriveis impulsos inconscientes. Dai 0os pecadpgais que emergem das profundezas em
inumeras derivacdes. Dissimulados, escondidoseepar bem na ponta de nosso nariz e nos
surpreendem e pouco pode a razao com eles. Somdesvpor esta instancia, memaria que
se informa em estrutura, efeitos de uma histére &parca varias geracdes além de nossa
experiéncia vivida. Trata-se de um golpe violento lnre arbitrio e em nossa pretensa
autonomia. Sujeito sujeitado a estrutura. Agoramess conscientes de qpenso onde nao

sou e de que sou onde ndo penso

Conceitos: Ideologia, Teologia, Filosofia, Psicariake e Ciéncia

A distin¢do entre Ideologia e ideologia e Teolagieligido esta apenas no sistema de
crengas; na experiéncia viva de crenca das segendasisalhamento pela lamina da razao
nas primeiras, maiusculas. Ou, entdo, pela congadei simbdlica envolvida nos processos.
Como teorizar a contemplacaoo(n temply? A alavanca (a razdo) embora pretenda ser a
mesma, ela se aplica a objetos diferentes e canedifes planos de clivagens, respondendo
de modo diferente e parcial aos movimentos da raz&o na plenitude, na totalidade do
objeto. Ainda, quando tratamos da historia, a rggEide em importancia ao sentido, sentido
dado pelas motivacbes humanas, dai a nocdo de dustéaia e o humano melhor se
moveriam com a alavanca da mitologia, de vigénl@agna religido e na ideologia. Muda a
alavanca, temos de abandonaletehaquando nos deparamos com a memoaria (motivagao e
histdria), embora ela persista derrogada em quaisthordagens do humano. Ou é o sentido

— mitico — ou é a razdo ou sao ambos, mas, na@ma®ria das vezes, mais o sentido.

Tentar definir os objetos a que se aplicam estesr@ discursos — com discursos ja
denunciamos que estamos as voltas com a verdadedhgeritas latina, presa a palavra,
traida pela memdria e pela fluidez do sentido e @ospos semanticos e pragmaticos - é
tarefa ainda em execucdslethea a verdade grega, prende o conceito em sua nicitigdie

de aportes a coisa mesma e da a nocéo de verdacketeopara um conceito. E tradicional
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dizer-se que a psicandlise arrodeia no entornd: dets objeto é o que ela mesma descobriu
(ou criou?), define e estuda: o inconsciente. Aaaifugir para o pragmatismo: psicanalise é
tudo o que um psicanalista faz enquanto psicaaatigtnsferindo o 6nus do problema para a

pessoa do psicanalista e para a instituicdo qoenwoll (ou onde ele se formou).

Um modo maisaletheanode dizer isso seria: ela se ocupa das motivactds e
histéria do humano. E redundante adicionar: conavemem dentro de um sistema vincular,
dentro de lacos de pessoas, pois fora disso naweh#ria e ndo ha historia e, claro, ndo ha
discurso algum. Entdo, a psicanalise olha comojeitsuse subjetivou, construindo esse
processo pela reativacdo de como a estrutura sengée em memorias dentro do sistema
vincular. Ocupa-se do processo de subjetivacidamnioccolocar um objeto dentro da agua:
ele impora a forma e deslocara a agua de acordessuamcaracteristicas. O sujeito dentro do
vinculo denuncia seu processo de subjetivacdo sexiasiente pela pressdo operada no
sujeito observador. Evidente que divide com vadagas disciplinas este objeto. Mas a
Psicanalise € a Unica que pretende usar o bistuentb¢cdo para uma dissecacao orientada

pela razéo.

A importancia de estudar isso e as consequénéiast& indiscutiveis como de
dificuldades quase impossiveis, pois se trata deljeto que se move, fluido, que fulgura
em termos como emocoOes, afeto — as raizes dasrgmleametem a movimento - ou ao
indescritivel liquido: humor. Cristaliza-se por tan#es em palavras que nos remetem ao
visual, dai fulguracéo: a chama ja representouna &#lem como a fluidez das fontes. Outro
problema no estudo desse objeto é que ele sO aparacpresenca; ele desaparece na
auséncia. Retirado o objeto de dentro da aguaicdasihal algum dele. O discurso, tomado
em presenca, gera outro objeto, como se da comtimee- o nucleo duro do significado —
que é gerado pelo contexto. O analisando do diairgegpode ter o0 mesmo nome, mas sera

outro.

A Psicanalise, o Sujeito e a Mentira

Por estas dificuldades, vem de longa data o queestiento da insercdo da psicandlise
entre as varias disciplinas ditas cientificas, h®mmo de seu estatuto como ciéncia e do
proprio estatuto e fontes do discurso psicanalities areas humanas. Seria ciéncia ou

ideologia? O tema do que é psicanalise deve sandiefpelo método de estudo — associacao
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livre e seu contraponto da atencao flutuante - elo pbjeto de estudo - inconsciente? O

‘inconsciente’ existe sem o método psicanalitico?

Da-se o fato, no caso de a resposta ser negatiyae, como vimos, € o provavel, de
gue o observado ndo existe sem o observador, tega@o problema do valor de verdade de
questionamentos que dependem do valor de verdasieadepressuposi¢coes. Um bom modelo
desse problema é a pergunta do Pinoquio: qual ar d& verdade da expressao dita pelo

Pinéquid ‘meu nariz vai espichar!’?

Se espichar, o0 nariz espichou e Pinéquio ndo memtijue ndo pode, pois o0 nariz do
Pindquio sO espicha se ele mentir. Se ndo espieimguio mentiu e o0 nariz ndo espichou o
que também n&o pode ser, pois se 0 Pindquio memntiariz tem de espichar. essa € a
pressuposicdo de que depende o valor de verdaaesdedo. E o problema de uma falsidade
(mentira) contida na pressuposi¢cdo. Logo o valovelelade da assercdo cuja base é uma
pressuposicdo negada ndo pode ser previsto. Esg@iqpre que se afirma uma negacao,
desparece a logica e quem aparece é um sujeitgeitosnasce da contradicdo! Toda mentira
necessita de um sujeito para enuncia-la. Ndo héitsujem o ‘ndo’. E o ndo contra a
afirmacao, contra o real, contra a pulsdo, quetoyos sujeitos; é o arriscar-se que nos torna
senhores e ndo escravos. Ou seja, como € evidante, observado ndo existe sem o
observador, o objeto variara segundo o observadgyndo suas pressuposicoes. O objeto da
psicandlise, como se vé com clareza na mentira,gqual € indispensavel uma inten¢do, um
sujeito, necessita, repetimos, de um sujeito, séeedas histérias pessoais envolvidas e de
como elas foram registradas a partir de suas mudiega (e pulsbes). Como pois fixar,
delimitar o observado, para produzir consenso scseamum da comunidade cientifica — se
ele é intencédo e sentido como o rio de Heraclito@bf@to ndo € docil a este manuseio, a
alavanca da razdo emperra. Acreditamos que € daiagcem as miriades de hipéteses sobre
o humano e suas relevancias. A ideologia fabrishas, como vemos todos os dias com as

propagandas, pois se dirige, como a mentira, auidig do sujeito e, inclusive, fabrica a

% Essa guestao me foi proposta por meu filho adefdésecThomas Vaitses Fontanari que também propda, out
mais maliciosa, também baseada no valor de verdadena assercao fundada numa pressuposi¢cdo negada:
ele € um barbeiro que corta o cabelo das pess@sadgucortam seu cabelo, qual o valor de verdade da
sentenca: ele corta seu cabelo. Se ele cortar elgt@sta no grupo das pessoas que cortam sew calaa ele
corta o cabelo das pessoas que ndo cortam sew cllgel ndo pode cortar 0 seu. Se ele ndo coléagsta no
grupo das pessoas que ndo cortam seu cabelo,eatfia de cortar! E o ‘ndo’ do qual emerge aripéio, o
sujeito nascendo onde morre a logica! (Nao é dimiceber o orgulho de um pai reparando no fihealtas
com a elaboracédo de angustias de castracao).
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Histéria. Ja estamos de novo longeatithea

E o objeto da filosofia? Quica ela ndo tenha offjdE dizer que ela aparece sempre
que refletimos sobre algo, sempre que usamos a peza pensar algo? Reflexo significa que
fletiu a luz e depois fletiu a flexdo. E um virtsalbre o virtual. E o tema do negativo, agora
na visualidade. Alias, é o Unico meio de vermo®tolj invisiveis. Remete a espelho e torna
tudo perigoso, pois pode capturar o sujeito em inmagem apenas, a de si mesmo, mas como
nos veriamos ndo fossem os espelhos. E, poréngsourpois estamos afirmando que
podemos pensar sem usar a razdo. De fato, usant@osenotivacio e memoria. E o que se
diz quando se diz, tomando pensamento como sinbdenazao, que a razao esta submetida
a emocao. Devemos reservar 0 termo pensamentoaparguracdo que se da longe da
emocao — se € que isso é possivel. Talvez essantoatdo do pensamento na criacao de
sistemas filosoficos expligue 0 momento histéri@agor do nascimento da filosofia de
Nietzsche e seu super-homem, que se atolou nonmaziBaradoxalmente, talvez também
explique o momento do nascimento da tao criticautaepe ‘filosofia cristd’, a religido dos
fracos: o momento em que os judeus combatiam cém-amovimentos, emocao, afeto - o
poderio das armas romanas. Com mais clareza venestriatura de filosofias e teorias
psicanaliticas como bastante ligadas a ‘emocéao’iorte do momento histérico em que
foram criadas, sugerindo um rastro ideoldgico nesadabricacéo de sujeitos. Como vemos,
h&a umpas-de-dewentre razdo e sentido na danca do sujeito e wittigdo, assim como
objetos e métodos comuns entre estas disciplinasjms ao movimento da religido, da fé, da
psicanalise e da ciéncia. Esse ‘ndo’ as pulsdesstapelos mandamentos e pelos pecados

capitais impde o nascimento do sujeito como somos.

Ideologia € o conjunto de ideias, opinides de dada sociedade expressas na voz do
‘sujeito moral’ — em sentido estrito, sujeito quenpre regras em oposiCao ao ‘sujeito ético’,
gue tem as regras internalizadas dentro de si éagaen sentido para sua experiéncia de estar
vivo — em um discurso de regras egossintonicasgae sentimento de pertenca do sujeito
com determinado segmento do grupo ou com o grugm  discurso ético depende de como
0 sujeito se vé, o moral é para o olhar do outeoc@mno o0 outro ou 0 grupo ou parte dele o
vé. O ‘sujeito ético’ esta noutro lugar, mas oéstigf moral’ esta agindo de molde a néo perder
a pertenca ao grupo. ldeologia € um termo que pedeferir ao estudo das ideias conforme
os radicaigdeia e logos Quando, em um jogo de contrastes, ha sentidaudkfscatorio, a

partir do argumento da nocdo de realidade e deasesso, apontando que o critério de
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realidade de um conjunto de convic¢bes é fracorepabsuficiente, inculto ou iletrado, diz-
se: ‘isso € ideologia! Mesmo entre embates notaveis, aparece a acushgadeologia.
Piaget, no debate com Chomsky, bradou sobre a po@caerativo-transformacionédkso é

um platonismo!’ O interesse relacionado ao desamparo, por ficafomasie um grupo, é que
opera a relacdo de dominacao, que nos obriga ardetelas insergcbes manifestas em nossa
conduta, sentido e meta de vida e em nossos desgjfis), em nossa ‘moralidade’, no
sentido estrito. A propaganda é a arte de arti@d&s inser¢oes, atualmente vulgarizada, mas
operada inicialmente pelo nazismo e sua acdo sambrmassas. Os valores éticos sédo a
garantia de nossa condi¢do de sujeitos, proibindi@lmente — por normas externas - que o
gue quer que seja nos transforme em coisa usadmiputada pelos outros. Violéncia é tudo
0 que nos reduz a condicdo de objetos, coisaedddia é o estudo da arte de manipular. A
ética realiza-se normativamente pela moral e plelias exatamente para impor limites e

controle a violéncia.

Filosofia é o estudo de nossos problemas fundaisertonhecimento, existéncia,
valores morais e estéticos, a verdade e a falsidadeente, a linguagem, a religido e a
ciéncia. Pode-se, a partir de um enfoque adjetplicar afilosofia palavra sempre que
refletirmos sobre alguns conceitos ou disciplifdesofia da histéria, da matematica, da
fisica, etc. Ao abordar esses problemas, a filassé#para-se da mitologia e da religido, bem
como das explicacdes de senso comum, por sua énfaseo da razédo e da légica que dai
emana: principio da identidade, ndo contradicauei® excluido, causalidade. A filosofia
nao faz pesquisas empiricas, € possivel, porérist@mcia de uma filosofia da pesquisa.

Teologia é o estudo sobre deuses, conforme suagestacées sociais: as religides.
Religido € crenca, ndo é saber. O saber raciomab@eito dessa crenca € que se chama
Teologia. Nem todos os povos distinguem entre gitsuético-moral’, o ‘sujeito do direito’ e
0 ‘sujeito da religido’. A ideia de que isto deperth construcdo e do momento histérico
cultural dos povos s6 é adequada se desconsideraomdesenvolvimento cientifico,
esvaziando-a, como nos indica o estado israeldis pitar apenas um. Este € o fulcro que
justifica nosso breve estudo: o ‘sujeito da rebigesta como pano de fundo para os demais
sujeitos. E s6 cavarmos um pouco mais e encontramnsageito ethos-moru'se o ‘sujeito de
direitos e deveres’ de Justiniano, fundados noeigujda religido’. Isto é, se quisermos
compreender-nos como sujeitos, temos de assumimgs®a ‘l6gica’ € mitica. Mais facil

torna-se, entdo, a partir das normas educativasrieagpda religido, aplicadas ao Homem
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para constituir o ‘sujeitonorus-ethos’ encontrar os esbogos das tentativas de compmeensa
explicacdo do humano nas teorias que ora chamasicanglise. E suficiente estudarmos as
normas do sujeito da religido para encontrarmosurh@do de motivacdes humanas que
necessitam de controle para constituir o sociaé gwlda esse mesmo sujeito. Importa
assinalar o central do processo identificatoricdelesgramento na constituicdo do ‘sujeito’,
como € visivel no contraste entre os sujeitos teatites culturas e no sofrimento imposto
aos migrantes pela perda da pertenca, bem commp@ssibilidade de alguém, constituido
como sujeito religioso, professar duas religidesn sgue tenha ocorrido modificacao
duradoura de sua personalidade. A religido ocup#esema crenca especifica: a crenca em
algo sagrado. Existem outras crencas que variamteiesidade, desde ideias hipervaloradas
até delirios com varios conteudos, de artisticogmtificos. A religido, no entanto, tem como
objeto uma ideia (hipervalorada) especifica: o adgrA palavra sagrado remete a sensacao
de uma forca além da natureza que habita seremdogmou inanimados, permitindo extensas
hierarquizacdes no que, por exemplo, chamamos ogitol A experiéncia mistica de
encantamento, de contemplac@on( templacd® com o mundo e com as pessoas € uma
variante mais leve desta experiéncia do sagradastumento que permite 0 acesso a este
mundo encantado é a empatia, habilmente intuiddKpbuot, a qual pode ser antipatica ou

simpatica, dependendo da ndo adesao ou adesaala@s\percebidos.

Ciéncia - ‘0o modo grego de ver o mundo’ - erarddé, até Popper, como um meétodo
em que se observava o objeto de estudo, definidm ¢al com antecedéncia, — inducéo — e
dai se extraiam dados que permitiam generalizagdgsevisbes sobre sua operacgao,
funcionalidade — deducdo. E o método empirico. Poppm autor recente que,
frequentemente, ndo é bem entendido, propds nitévi@rpara o0 que seja ciéncia, o qual é o
atualmente aceito. Ele propds seu critério baseadialseabilidade, refutabilidade e ndo na
inducdo. Uma ideia, uma teoria, para ser cientifieam de ser sujeita a falseamento, a teste.
Qualquer ideia que nao possa ser testada ndo podmissiderada cientifica. Uma teoria
cientifica ‘¢ uma conjectura na espera de sua refutacd®ém teste ndo tem refutacéo
possivel. A tarefa do cientista passa a ser ammést de modelos experimentais — que podem
ser tedricos - que permitam a testabilidade dosogate vistas e dos problemas teéricos da
ciéncia em questdo. A hipotese pode vir do lugar er, pode vir de um relampago na
mente, ndo depende em nada da observacdo. De gualgplo, do ponto de vista das
questdes que nos preocupam na nossa condicaojeikosinomem’, sempre que existirem

areas comuns com problemas comuns e com pontosstds diferentes — paradigmas - a
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respeito do tema, temos uma ciéncia. E muito pelkgiie ndo consigamos construir modelos
testaveis sobre estes problemas como se da cost@ibliou com a evolugdo natural, ou com
0s problemas que a Psicandlise levanta, mas saoembasn pré-cientificos da area de
conhecimento e espera-se conseguir a modelizag&o.dDevemos ter como horizonte de
nossa tarefa, a modelizacdo e a testagem de teaessas conjecturas. Lembremos de que o

horizonte é algo que ndo alcangamos; quanto maiggreximamos dele, mais ele se afasta.

Facilmente associamos a sacralidade da religiioacoiéncia, adjetivando-a de modo
especial: a ideologia transforma a ciéncia em urena&do, quando acreditamos que a
evolucdo dos conhecimentos explicara totalmentabdade, separando as sociedades e as
pessoas por seu potencial tecnolégico. Se dermasitada de magia a ciéncia, teremos, em
Nnosso caso da saude mental, os que acreditam quess®as sdo essencialmente fabricadas,
donas de delirios ideoldgicos e os que acreditagnsga produtos de genes, donas de delirios
farmacoldgicos: trata-se de uma ciéncia miticasforeo na construcdo e nos experimentos é
secundario, o objetivo é a grandiosidade do camol humano e da natureza. Em geral, ha
um delirio de controle na base destes sistema®mamento. Valeria a pensa discutirmos,
mas alongaria muito o trabalho, nossos valoreseatais e a valorizacdo tecnologica; a
divisdo entre os que sabem e 0s que ndo sabera,amnfociedades sabias e as ndo sabias.
Como se vé, a contaminacdo da ciéncia pela ideolegpela magia — em geral com o
propoésito de manipular — mostra bem como € fragiterioso conceito da neutralidade na
ciéncia, calcado na clara separacdo do sujeitdé&eia de seu objeto, em compartimentos
estanques e bem definidos, protegidos das paix@esreindo da praxis humana.

Concluséo Possivel dessas Observacoes

1. No momento, n&do conseguimos modelizar pararfes¢futar nossas teorias
psicanaliticas. A tentativa de modelizagdo reselta tautologias. 2. A psicanalise nao
dispensa para seu objeto ‘sujeitos’. Ela se envalven memoria, historia e intencéo,
motivacao, isto €, sua verdadegegitas ndo éalethea 3. Seu objeto é particular, ndo € geral.
A generalizacdo é necesséria e consequéncia do@geasientifico. 4. A psicandlise traz, em
seu bojo, os mesmos problemas que a histéria erasserco de debridamento da ideologia.
5. Ela, como a Historia, pode deslindar, denunaiadeologia. 6. Como ela se ocupa do
‘sujeito morus-ethos’ fundado no ‘sujeito da religido’, interessa busceeste sujeito, o0s

pilares que constituem nossas hipéteses psicaaalitb. O indescritivel vazio do terror e 0
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poder vivido na religido, imerso nas palavras, cddenp, de modo parmenidico, a estrutura da
teoria psicanalitica em seus fundamentos: memdastaliza-se em estrutura. 7. A hipotese é
gue estas disciplinas, no que tange ao estudcstiihiindividual, da experiéncia humana de
estar vivo (filosofia, teologia, ideologia e ciémgi diferenciam-se pelos métodos de
abordagem e pelo uso de um objeto que ora aparat® aora menos heraclitiano. 8. A
Teologia e a Ideologia ocupam-se de um objeto gpesso a representacdo muscular, ao
movimento: a crenca, a fé. 9. A filosofia e a ciénpelo uso da razédo, s6 dizem de objetos no
passado e demandam a presenca parmenidica. 10ordagbm da religido, objeto da
disciplina cientifica Teologia, indica-nos exatateeas planos de clivagem abordados pela

Psicanalise com seu instrumento da razao.

O Objeto Comum a Todas essas Disciplinas: o Métodoansdisciplinar

Nossas pulsfes, tomadas e discriminadas comoospgo motivo de abordagens e
usos da ideologia, da religido, da ciéncia, cadd gom sua alavanca, seu méetodo. A ideia
dos pecados capitais (e dos mandamentos) e sauatides secundarios — parece que 7 0S
primeiros e proximo de 50 os demais — tém como tiobjeoferecer um modelo, uma
descricdo de nossa alma e da necessidadeodgs regras normativas, que nos constroem
como sujeito com o adjetivo moral, como sujeito ahoSao fardis na noite da histéria
humana. Tal a forca dessas luzes que sé consegugdas com um facho de escuriddo. O
objeto de estudo — pulsGes, motivacbes - ndo mudalam o método e o objetivo da
descricéo de tal objeto.

Os vicios humanos que precisam de alguma coergédirecionamento — bem como
se da na teoria das pulsfes — sdo: vaidade, ayaregp, ira, luxdria, gula, acidia (preguica).
O vicio relaciona-se a compulsao, pulséo, e édioo tal pela tenséo entre o narcisismo e o
socialismo, pelos problemas que pode trazer pardein do social, tanto que, limitadamente,
em pessoas especiais e em épocas especiais, gavedg® condi¢cdo para o cargo! Vicio é
natureza enquanto coercdo, redirecionamento érauliio ‘ndo’. Ndo que ignoremos a
impossibilidade de qualquer teoria cultural semultimo apelo ao leito rochoso da biologia,
isto €, mesmo para o social - pois temos de nagiptr de onde vem a energia para compor
o social e seu poder de regramento. E necessarfondamento bioldgico para o social que,
no minimo, esta no longo periodo de fetalizagcabuwtoano, que o obriga a impregnacao pela

cultura, tornando-o ‘naturalmente cultural’.

Contemporanea - Psicandlise e Transdisciplinarid@deto Alegre, n. 11, jan./jun. 2011
Disponivel em: www.revistacontemporanea.org.br



71

A ideologia e a propaganda tém, atualmente, digbjelaro de usar o humano como
sujeito de consumo, sujeitado ao consumo, sujemstomo. Lembremos que qualquer
tentativa de transformar o humano em um objetot@tara. Alguém, em sa consciéncia,
autorizaria a propaganda de cerveja, como ja seizom a do fumo? Osdesigns(moda,
produto) varios, como ciéncias da seducdo e doermimento, desenvolveram-se a partir das
experiéncias de subjetivacdo de massas. Um criidndamental para distinguir ciéncia de
ideologia € o potencial de generalizacdo de unranafido, hipétese, sempre calcados em
critérios racionais. Racional refere-se a 4 prinsip identidade, ndo contradigdo, terceiro
excluido, raz&o suficiente (causalidade) - e @&Gotético-moral da ciéncia é estar a servigo
do Homem. A propaganda, como a anedota, a piadendra, € limitada a grupos e seus
sistemas operativos ndo podem ser generalizadage Bxconhecimento e 0 uso da ideologia
de modo cientifico; ciéncia duvidosa, pois nem senmapservico do humano. Se uma hipétese
s6 pode ser lida por uma fracdo de uma comunidadé, dirigida a uma pequena fracao, é
ideologia, ndo € ciéncia. Cada grupamento sociatypa explicar selstatus e opera
socialmente, a partir destas explicacdes que, exleménte, transformam-se na histéria da
sociedade. As diferentes narrativas expdem, peitrasie, o que é a ideologia do grupo, em
um jogo de contrastes entre narrativas, entre quanda e quem obedece. Aqui, 0 mito do
grupo e de cada um, como um guarda-chuva, agrupmkediogia é resultado da imposicao,
propositada frequentemente, da cultura dos domemsaat sociedade inteira e a outros
grupamentos sociais, como se todas as classesdsdjrupos sociais pudessem e devessem
ter, embora com recursos pessoais diversos, asasesmvic¢cdes comuns do grande grupo a
que chamamos cultura. Um exemplo disso € nosso ntonge mobilizacdo pela posse do
telefone celular que deve ser substituido rapidé&nenque unifica a todos, do servo ao

senhor.

O Problema do Poder, a Teoria Psicanalitica e os Mdamentos

Temos de nos imiscuir em um assunto mais commicadpoder, fundamento da
ordem social, o inicio de tudo de que se ocupamriosiros mandamentos: amaras a Deus
sobre todas as coisas; ndo usards o nome de Der#oeneves homenagear e honrar a Deus:
guardar domingos e festas de guarda (sabbath,saipael no original, significa ‘descanso’).
O dia de descanso do cristdo € o domingo, substdub sabbath dos hebreus. Deves

transferir estas honras que tens por mim a teusrisugs: honraras pai e mae - e aos outros

Contemporanea - Psicandlise e Transdisciplinarid@deto Alegre, n. 11, jan./jun. 2011
Disponivel em: www.revistacontemporanea.org.br



72

legitimos superiores.Trata-se de um ordenamentarhigico fundado no poder, retirado dos
vinculos familiares com base bioldgica — complex® dipo, complexo fraterno - e
expandido a abstracdo de Deus. Esse € o fundameritmlo do social. Ou qualquer ordem
veste-se do que chamamos ordenamento do Edipaessdp —, ou ela ndo se cumprira. Toda
a teorizacdo psicanalitica gira em torno das vitodss do cumprimento ou ndo destes
mandamentos e dos mecanismos de tergiversacaomermntsta e desestimacgéo, punicéo e
formacdo de ideais (missdo) — para contornar estis1s no entorno do qual se constréi o
sujeito. O sujeito ndo € um buraco, ele nasce gésées’. As origens da pulsdo de dominio
seguramente remontam a nossa condicdo mamiferd@ie®s gatos tém muito a nos ensinar a
respeito. Olhem os lobos! O ‘ordenamento sociadlliza-se no que individualmente
nominamos superego e, grupalmente, ‘poder’. Sehadom equivalente de poder dentro da

mente, interno, as regras externas nao sdo curapageder externo ndo é obedecido.

A soberba, tida como um superpecado ou suprapgmadAquinas, conhecida mais
comumente como um derivado seu, a vaidade, arr@gahdbris, brios, orgulho, esta
intimamente ligada ao poder e implica ocupar unadugm oself que pertenceria apenas a
Deus. Arrogar-se é ocupar um lugar que nao |heepest A esséncia do processo
psicanalitico - que vale para o analista e panaatisando - é que Luiz XV cometeria um erro
fatal se confundisse sua pessoa com o lugar queeaus achasse que era Luiz XMas
lembremos que anodéstia € a vaidade escondida atras da poet@jue pecamos por falta e
por excesso. Muito circula na expressdo de hab#ar espaco psiquico e conhecer seus
limites. O processo psicanalitico se da nessa tigée que vai do vazios de ‘ndos’ da alma a

hubris.

O tema do investimento libidinal delf a energizacdo da fotografia, da representacéo
que temos de n6s mesmos — que chamamos narcisiBam eomo das varia¢cdes do colorido
desta imagem é o cerne da obra de Kohut, que desa® transtornos narcisicos de
personalidade e as duas transferéncias narcisiocas seus derivados (idealizador e
especular). A ideia de que a emergéncia destagpagalogias é recente, como se da com o0s
‘borderlinese assemelhados, e que resulta da mediacdo dstisabfio pela cultura moderna
e contemporéanea, esta necessidade de reconhecienadtuiracéo — avidez ao elogio — que
pode incluir objetos de varias categorias, desdstético, passando pelo moral, até o proprio
conhecimento, € imprecisa. Anos depois do ano efbi$ de Cristo, ja se enunciava que um

problema grave dos romanos era a soberba e a mkeckssle reconhecimento, elogio. A
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soberba, como um superpecado, adjetiva qualquetasilvo aplicavel ao humano, dai se
tratar de um superpecado, diferentemente da luxpda exemplo, limitada aos prazeres

sexuais.

A Captura da Agressividade: o Controle da Pulsdo dBominio e Controle da Maldade

O quinto mandamento € fundamental para a regulsméal: ndo mataras. O controle
de nossa agressividade, atualmente, depois deiosilée burilamento da cultura ocidental,
estd em maos do estado de direito, que se defpaatist do cidadéo sujeito de direitos e
deveres e de que o estado deve agir exatamentrmwenguas leis. Ndo mataras contém em si
0 objeto da teoria kleiniana e a oscilagcdo esgpaanoside: danifiquei, fui danificado e o
superego primitivo funciona no ‘olho por olho, depbr dente’. Operada a represséo sobre a
agressividade — o provavel texto perdido de Freumparece o ‘dar a outra face’ e a
consciéncia de que s6 se ‘mitiga o édio com o anomitro pilar da psicanalise e sua precisao
técnica; trabalhar sempre com Eros. O sexto e 0 ntandamentos ocupam-se de controlar
0S atos, 0s pensamentos e os desejos. Ambos ugzatavaa ‘castidade’, que no latim
significa puro e honesto, diferente do uso que $grhabitualmente centrado na sexualidade.
O sétimo, o oitavo e 0 décimo mandamentos sdo iaa@ws para controlar a inveja: nao
roubes; ndo levantes falso testemunho; ndo colaisesoisas do outro. Relembremos que
Klein abandonou, em sua obra, a nocdo biologicagtessividade, sadismo e optou pela
inveja como um complexo motivador humano primarte geria o representante psiquico da
pulsdo de morte. Associadas a ira estdo a invegaistnalmente contemplada na obra de
Klein, e a avareza, que motivou a descricdo pand-da neurose obsessiva e delimitou a fase
anal secundaria. O invejoso é incapaz de dar e® @or exceléncia e da para fazer dividas
no outro. Mais haveria a ser discutido, mas seiaasia. A violéncia esta a flor da pele em
toda nossa sociedade, escondida em praticamemtetoichossa cultura: saia-se a rua e veja-
se o desamparo de criangas, adultos com inteligéubre, animais e 0 grave preconceito
interespécie, contrastando com a opuléncia na msgeiguinte. E inegavel que parte de nés
humanos somos tomados como coisas. A explorac&@lomho, a mentira das drogas licitas
e ilicitas, o encantamento com o belo, a arte d@mmm Entre nés, ha um pesado contraste
entre umethusem nosso espaco institucional, que lembra a #eiGérson’, e ummorus

publico de legalidade e justica como se vé nofotelais, que € o que vende.

A Captura do Corpo e da Alma: o Trabalho e o Nascimnto da Vadiagem (Acidia)

Contemporanea - Psicandlise e Transdisciplinarid@deto Alegre, n. 11, jan./jun. 2011
Disponivel em: www.revistacontemporanea.org.br



74

A acidia, traduzida, algo impropriamente, no mealie€omo preguica, tem contornos
reflexivos extensos. Provavelmente € o problemaainem tragico de Kohut (em oposicéo
ao homem culpado). Diz de algo como o vazio da atefarido por Lauand (2010) como
[...] dissipacdo do espirito. Manifesta-se na tagarelit@,apeténcia indoméavel de sair da
torre do espirito e derramar-se no variado, em umequietacdo interior, na inconstancia da
deciséo e na volubilidade do carater e, portani,msatisfacdo insaciavel da curiosita®s
bidlogos da mente a apontam como decorrente defetm @umor) instavel, oscilante, que
produz estas alteracdes da conacdo e da denotagimionam a atual bipolaridade, a busca
da experiéncia de estar vivo, a soliddo da vida endrte. Sua filha é o desespero.

No Decalogo, quando subdividido, aparece o orden&mn seis dias trabalharas e
fards toda a tua obra. Dai a fixacdo da angustategumos e nos empurra a ser Uteis, de
produzir e a consequente proibicdo da depressaaqyudeha limites fixados para cada
momento de nossa cronologia vital para que demapsiemdados de terceiros; n0sS mesmos
temos de prover a nos e pelo menos aos nossofdiA a@nifesta-se assim no sentimento de
vazio intenso da alma, na falta de encanto pela Y@&hedonia) e na pobreza de ideais
(abulia). A selecdo destes pecados e destes mantisrieve como fungdo o ordenamento
social com as caracteristicas que hoje conheceams judaico-cristd. A observacao de que,
em outros tempos, outros eram os ‘mandamentostresogram os ‘pecados’ — infragdes -
bem indica nossa tendéncia ao ‘ordenamento sogisd’ se contrapde a peculiaridades
individuais pulsionais, selecionado-as, qualificaiad, quantificando-as, bem como
determinando em quais situacdes podem operar aiaid sjtuacdes ndo podem. Ja a questao
posta enpariras com dor e para ganhar o teu pao arrancadasteu suor, trabalharasriou
um problema grave que foi parcialmente corrigidolpgero, pai do capitalism@cumularas
riqueza, mas gastaras comedidameeie oposicd@o € mais facil um camelo passar pelo
buraco de uma agulhd@do que um rico entrar no reino dos céud.problema é que isso
institucionalizou a vadiagem e 0s gastos sdo ingepaoca controlar as demandas perversas
dos caracteropatas orais junto das previdéncidaisaos paises catélicos, mas essa vereda

prolongaria demais o texto. Atualmente o que seneiderado pecado é a vadiagem.

A Captura da Sexualidade: o Casamento e o Nascimentdo Adultério

A instituicdo social — ordenamento social — doao@nto, através do fundamento
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bésico da interdicdo do incesto, determina um caojule sub-regras, todas com o fito de
regular a sexualidade, a pulsdo sexual: ndo casicarmulher do préximo. E necessario
reafirmar que nossa tendéncia ao ‘ordenamento Isoe#iza-se no que individualmente
nominamos superego e, grupalmente, ‘poder’. Sehddom equivalente de poder dentro da
mente o poder externo ndo é obedecido. E o qué s®m o que chamamos antissociais.
Como o superego pune, mas protege; proibe, madgtpatentro da regra, é facil também
notar a operacdo do oposto da obsessdo — em gqueEeego conhece a pulsdo e a impede -
permitindo variantes ditas perversas pelos classgue oscilam da prostituicdo propriamente
dita ao proxenetismo — aproximando-se de critédescasamento aceitaveis em que é
evidente o ganho de poder das partes em trocaalizagio da pulsdo, dependendo da
estrutura de cada superego. Encontramos institligdeiais de casamento para cada padrao
de superego e devemos tomar cuidado com nossm hdiescolher um padrdo ouro para
contraste. O arremedo do feminino e do masculimofravestismo, indica bem o que é
possivel na escala das tarefas de desempenhoaa ui@al de ego — e do que o superego,
como fiel desta escala, permite e proibe. Nestanmdmhagem, vai a afirmacéo de que o
‘humor € o que o superego permite’: tente achar pimda que ndo tenha um componente

sadico!

Nesta perspectiva, ‘narcisismo’, ou 0 que quer sgja na motivacdo do humano, so
pode ser considerado como tal se tiver base palsiarqual esta indicada pelos pecados que
assinalam a presenca da pulsdo, assim como a fumdigca que ha fogo. Mesmo o
narcisismo da pudica, da carola com seu jogo degemm publicas, que lhe fornece
provimentos narcisicos, ganha sentido pelo foggpuwlado. A luxuria afronta a ambas, a
carola e a pudica, mas ha um amplo espectro debididiade do que ha pouco tempo seria
considerado como pecado, desde jogos de amor aaterdo exibicionismo. A normatizacao
refere-se a@thosgrego. Ela é interna — superegoica e diz do gnésaé possivel: guardes
castidade nos pensamentos e nos desejos e guasielmde no que falas e no que fazes.
Assim como 0 que vimos com 0 ‘nao cobicaras a mulbgroximo’ e com a ‘luxdria’ — que

é de dificil definicdo —, algo similar ocorre cosydemais pecados e mandamentos.

Outro enfrentamento direto da pulséo ocorre copeeado da gula, em que 0 ego
arremete contra si mesmo, pois a fome € uma pudis@&yo que ganha mais forca ainda se

adicionada a luxuria. Isto problematiza a teor@s mao se pode reprimir uma pulsdo do ego.
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Conclusao

Podemos supor que estes ordenamentos selecioasang mcidente, a ordem social
como atualmente a vivemos e, menos, conhecemaspExgtesso de selecédo, operando sobre
pulsdes, sobre movimentos e ideais, acabou sersdomtmlizado e usado na teorizagéo
psicanalitica. A ideia de que devemos abandonamitss, como desejou Platdo e como
tentamos fazé-lo nestes milénios, levou-nos a esquauito do conhecimento contido em
sistemas simbolicos primitivos, que chamamos dgifes ou mitos, o qual precisa ser
capturado pelo modo de pensamento que chamamasagi@mo tem sido repetido por
inUmeros autores. O conhecimento religioso deseailmclareza a alma humana e sobrepde-
se aos sistemas teodricos que dao conta do humaondoBnas diversas de ver um mesmo
objeto que inicia se complexificando progressivameta religido, ideologia, arte, filosofia,
ciéncia. Do mesmo modo como 0s esquemas sensotaanse complexificam até o calculo
diferencial, a emocé&o pura presente no objeto ldaad® tem seu enfoque complexificado até

0 que hoje chamamos psicanalise (ciéncia).
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