Atualidades na Clinica da Infancia/Adolescéncia:

fronteiras e desafios

Maria Alice Targa

Muito se tem falado, escrito e legislado em norestal Gltimo periodo oficial de
amadurecimento para a vida adulta. Depois destm.et®e formos aprovados, existirdo
frutos a colher. Uns maduros, outros verdes, algamslo sinal de que precisam cuidados
especiais para atingirem o ponto. Esta plasticiddmleser humano aponta para que a
esperanca permaneca e que sempre brote uma prdpasteestimento verdadeiro.

O que diz o boletim de um adolescente que foivggaio no seu exaustivo trabalho
externo e interno de crescer?

A avaliacdo dird que estaremos diante de alguémuwuoa identidade pessoal, uma
contextualizacdo social comprometida, uma nocaautenomia subjetiva que consiste,
minimamente em resolver situacdes simples, fazamogl discriminar amizades, avaliar
rscos...

E se houver uma reprovagao?

N&o existe, por si sO, adolescéncia, nem adoless@msuportaveis. Quando o caos
se instala, nos sinaliza uma infancia que ndo cunswa tarefa, que nao fez o tema de
casa.

Qual a crianca que nos demonstra que atingiu @sials que aprovam a vivéncia
gue daré suporte a uma adolescéncia tardia?

Uma pessoinha que, embora pouco autbnoma, temicéesdde separar-se,
gradativamente, da mée, com relativa seguranca reenos enredada possivel em
necessidades que sédo, muito mais dos adultos ecpream do que, propriamente, dela.

A infancia, quando bem assistida, alicerca adelgses capazes de fazer bom uso de
sua revolta. Esta, quase sempre, se dirige a m#@essde lancar o imprescindivel
contraditério em relacdo aos segredos familiaeslivddas, as duvidas, as desmentidas, as
condutas de pais que exigem dos filhos posturasngoeconseguem manter em suas
préprias vidas.
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Um adolescente bem cuidado, com limites clarosessipeis, com pais laborativos,
com alternativas de lazer tém condicdes de admanistia briga com o corpo novo (nem
sempre o idealizado), com valores antigos, congai@ude da sexualidade emergente, a
desidealizacdo dos adultos, a consciéncia de mdes, mazelas sociais... Este ser,
saudavelmente, fascinado com a vida, ndo ace#fand guestionar, a lenda de que todas as
pessoas tém as mesmas chances e que as relac@mbgdio um tratado de respeito e de
justical

Esta consciéncia dolorosa, bem como a desilusha gae a acompanha € esperada
em uma adolescéncia normal. A inquietude, que tagasausa incémodo, € o contraponto
da alienacéao e da indiferenca. A patologia, naestéhcia, se aproxima muito mais do
siléncio, da escuriddo, do isolamento, da renudoiagque do confronto do barulho, da
transgressdo, do movimento, da ousadia protegidalierada por adultos responsaveis.
Aqueles na infancia abriram as portas, medirambeefesaciaram a fome, protegeram do
frio, inventaram historias precisam aguentar sesabstituidos, lenta e tumultuosamente,
pelas novas aquisicdes emocionais que a vida ayaese

Estes pais, se atentos e queridos, nunca perdetéwalor, seu poder de modelos,
seu papel de transmissores da histdria familiar.

Os amigos séo imprescindiveis na ampliacdo dasimoes. O grupo € imperativo
para que o individuo possa multiplicar seu conteidimando-o Unico quanto a identidade e
democratico quanto as diferencas.

A adolescéncia, entdo, pde na vida um cidadao estnutura, historia, cultura,
sexualidade, deveres e direitos sociais, além da aspiracdo profissional formal ou
intuitiva que o permita intervir na cultura e naisdade.

Desistir deste circuito seria interromper um psscede desenvolvimento saudavel
gue equivaleria a uma reprovagéao!

Para dar continuidade a este trabalho os paisarordeus mais caros afetos a um
ambiente chamado Escola que tem, como obrigagéibtaiaeste caminho. Se o mundo, 1&
fora mente — que a escola permaneca verdadei@!dBdneiro se tornou a Gnica moeda de
troca nas relacdes - que a escola invente outragxemplo: a competéncia! Se a familia se

rompe, levianamente, que o nucleo escolar permaioegauas leis e sua hierarquia.
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A adolescéncia ndo termina com o fim do ensinoionéd curso formal se encerra,
mas o processo de amadurecimento continua. O ponta deste exercicio interno tem
sido um convite aos jovens de que permaneceram ranedtado de descompromisso
estendido, que alonga e infantiliza os conviviesretando a dependéncia. A proposta de
juvenilizar as pessoas — adultizando as crian@okscendo os adultos — tem produzido
uma sociedade cada vez mais estreita, promovelades efémeras e circunstanciais.

Filhos desta tendéncias borbulham nos bancosagssplencontrando professores
esgotados ndo conseguindo manter, dentro de cstémninimos de convivio, uma
guantidade enorme de criancas e adolescentes, semax condicdo de construirem juntos
um reciproco projeto de vida. Para o que ensinar@ @ que aprende. Para o que forma e
para o que é formado. Neste exercicio tanaticodstaprovados — alunos e professores.

Fracasso de quem?

Familia, escola e sociedade em um processo airdeleteiracdo precisam ter claro
a relativizacdo das responsabilidades para quesedestabeleca uma luta em busca de
culpados ao invés do nobre exercicio dialético jppeeisa confronto para crescer e nédo
obstaculizar e excluir. O “status” da Escola dees setomado conscientizando-se,
definitivamente, da sua importancia na vida dasqees

No boletim da vida quem aprova e reprova somosmeésmos. Ninguém pode
retomar as rédeas da familia, da escola, da so@eslendo que a familia, a escola e a
sociedade.

A lei internalizada se inaugura em casa. A esootece 0 ambiente de socializagao
onde se opera a instrugcado formal que, avaliadagogitzamente, executa seu papel. Porém,
€ na relagcdo humana que reside o conceito finahgs@listingue como a Unica espécie que
se modifica para além do estimulo-resposta! O queern ser humano é uma intransferivel
histéria relacional, onde residem as mais carasrigi®s de uma vida. Esta biografia
afetiva, bem sucedida, tem como ponto méaximo toansdr as aquisi¢cdes de concretas em
abstratas, de vivéncias em simbolos, do boletim palma. Sem alarde, sem sirenes, sem
luzes, nem pixagOes! Estas inscricdes silenciogdaspara sempre e pautam, eticamente,

toda uma vidal
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