Manifesto por uma PSICANALISE TRANSDISCIPLINAR

César Bastos

"Olha, eu j& tinha dito para a Renata que aceiaueever a apresentacao do tema da revista, reasloel
0 teu texto e lembrando que o termo e a idéiaatsdicisplinaridade foi uma idéia tua muito avaagad

que, ainda dez anos depois, € muito audaciosap pguns € um absurdo que ndo seja o criador da
instituicdo com essa proposta quem escreva a aypaede da revista com o tema da transdisciplindeida

e psicanalise. Dr. César, o texto lhe pertenceidgtal escreva-o. Se precisar de alguma cooperacao
estamos eu e a Renata por aqui! O prazo é uma aama linhas bastam! Talvez mere¢ca um pouco da
histéria da idéia. Dai vai umas 50 linhas. Abrdgdduliano Fontanari).

Transmito, acima, parte do gentilissimo email queroJuliano Fontanari me
enviou, para deixar publico meu reconhecimento paacdade de reconhecimento
demonstrada por ele.

Agradeco fortemente que o Juliano considere comaittmavancada” a idéia
transdisciplinar. Ele sabe que , antes de avaneadaja transdisciplinar se auto-impdoe.
Ela possui uma consisténcia indispensavel a comgéiee da complexidade de
informacgdes que a natureza, a subjetividade ecasinbjetividade nos passam no dia-a-
dia.

Assim, embora oriundos de fontes diferentes, o @itmale complexidade e o
conceito de transdisciplinaridade n&o podem sobeedem seu mutualismo. E como o
aquério, a agua e o peixe. Nao ha opcbes sobredgaalementos deste sistema pode
ser retirado sem destruir o proprio sistema.

Todos sabemos, ou podemos vir a saber, que todeecomento humano foi
comandado pelo paradigma da disjuncdo. Separacmsri o espirito da matéria, a
filosofia da ciéncia, o conhecimento que advém ittaatura, ou das artes, do que
advém da pesquisa cientifica. Em suma separou@eswgeito do conhecimento do
objeto do conhecimento.

A transdisciplinaridade consiste no ato praticorel@valiagdo deste estado de
coisas. O termo, aparentemente "pomposo” é muitmiltie. Ele reconhece as
limitagcbes do conhecimento de cada area. Ele fexr@asismo elevado de "conhecer a
verdade".

Importante deixar claro que esta disjuncdo foi mdaié fundamental para
obtermos, classificarmos e relacionarmos o conhadion O paradigma que nasce: o da
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complexidade e da transdisciplinaridade ndo podecaefundido com um "holismo
ingénuo", de se ficar preso ao discurso de queage€'faz parte do todo e o todo faz
parte da parte". Isto seria um atrevido reducionigme acabaria por anular a prépria
esséncia compreensiva da complexidade, ou sealexistem muitas perguntas que
jamais obterdo respostas. Por exemplo: Sobre anordp universo ou, se preferirem,
sobre a origem da vida, pois sdo perguntas queragydr um lado, dos paradigmas
religiosos e, por outro, da relagcéo cartesianadsa:efeito.

Do ponto de vista da complexidade, o que podemaeper € o anel envolvente
do ciclo de vida com o ciclo de morte. H4 uma @bagialdgica, contraditoria que nos
revela que, para vivermos, estamos ,como espéitiagdss qual algum tipo de Chronos
(segundo a mitologia, aguele que devorara os Jijlzodevorar nosso préprio planeta.

Poderiamos também falar da dialogica existente exstisociedades primitivas e
a nossa sociedade contemporanea. Havera tantandi#éena sabedoria, nos desejos, nas
esperancgas, nas supersticoes, nas infelicidadesgeaa entre 0 homem que procura
encontrar a verdade nas figuras que o vento tes@wnaens do céu e o homem que
espera alguma mensagem que atenda seu desconhlecttasrcoisas, a partir de uma
chamada para seu smartphone?

Bem, vamos ao nome da instituicAio que alberga oenala revista
"Contemporanea" - O Instituto Contemporaneo deaRsiise e Transdisciplinaridade.

Nunca ousei propor o nome de "psicanalise trangtlisar”. Poderia te-lo feito.

A profunda influencia da filosofia no pensamentdcasalitico, justificaria isto.
Apaixonante a idéia de incluir toda a parte inc@rde do ser no estudo do pensar
racional e do agir. Mais apaixonante poderia strdas as relacbes de funcionamento
do inconsciente - processo primario - com o0 congpoehto das microparticulas e
energias da fisica quantica. Sera a mente uma ‘im@agquantica"? Também sé&o
fantasticas as observacdes da neurociéncia . Geioumn ser hibrido que busca a
dialégica mente-cérebro, chamado "neuropsicanali$e'maior parte dos colegas
psicanalistas - com berco na filosofia - afirmarfagcamente que tal hibrido ndo pode
existir por se constituir num absurdo ontolégicoadyino entanto, existe !!' Como
explicar esta existéncia "impossivel"?

Héa centenas de outras questbes. Mas acho quepraento, devemos estudar,
em um polo, a psicanalise e, no outro, a compleedaa transdisciplinaridade. Sé por
assim nos posicionarmos ja criamos um movimentcandico com tal campo
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gravitacional que passamos a orbitar, ou a sermb#gados, pelas nocdes mais
complexas da psicanalise, como o problema do psiguiintersubjetivo e pela
psicandlise vincular. Com o coragdo aceitando faseticas, também nosso sentimento
humano de responsabilidade social cresceu muéofodna madura e totalmente
desvinculada de qualquer "politica oficial”. Singpteente muitos de nds sentem-se
"cidad&os de todo nosso planeta” ou, se preferipegiemos usar as palavras do nosso
recente visitante, Robert Stolorow que forjado qsatista na fina intersubjetividade
psicanalitica de Heinz Kohut e no profundo merg@hoHegel e Heidegger. Ele chama
0s seres humanos de "irméos e irmas na mesmadistuiRefere-se, como Heidegger,
a inevitabilidade do destino comum da morte.

Pegando emprestado este conceito podemos chamdiversas disciplinas
humanas e cientificas, como "irmas na mesma esauirid luz de milhares de velas
pouco iluminam o caminho. Se, no entanto, puderamidas de forma que cada uma

mantenha aceso seu pavio - porem juntas - ajudararfazer algum tipo de clarao.

Dr. César Bastos, Fundador do Instituto Contemar@e Psicandlise e
Transdisciplinaridade ha 13 anos e Diretor-Preseden
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